
ソフトダーマの禁忌事項・注意事項
【ソフトダーマ 禁忌事項】

以下に該当する方は施術をお断りしております。

妊娠中または妊娠が疑われる方・授乳中の方
未成年の方

重度の糖尿病・心疾患・血液疾患をお持ちの方
血圧異常の方
ケロイド体質、強い皮膚炎や重度のニキビがある方

感染症（ヘルペス・ウイルス性皮膚疾患など）をお持ちの方
皮膚に悪性腫瘍がある方
抗がん剤治療・免疫抑制剤・抗凝固薬を服用中の方

アレルギー体質で強い反応が出やすい方
顔面神経麻痺の方

体調不良の方
日焼けする予定のある方、日焼け後の方
特に敏感肌の方/傷や出血のある方/皮膚のトラブルがある方

ステロイド系ホルモン剤の長期使用や肝機能障害で毛細血管拡張を起こしている方

【ソフトダーマ 注意事項】

施術を受ける際は以下にご注意ください。

施術後は一時的に赤み・軽い腫れが出る場合があります（数時間～翌日程度で改善）
当日はメイク、洗顔、入浴、サウナ、激しい運動、飲酒は避けてください

翌日以降は保湿と紫外線対策をしっかり行ってください
一時的に肌が乾燥しやすくなるため、保湿ケアを徹底してください。
効果は回数を重ねることで持続的に実感しやすくなります（2〜4週間ごとの施術がおすすめ）

施術直後は肌が敏感になっているため、強い摩擦やスクラブなどは避けてください。
アトピー肌や敏感肌の方は事前にご相談ください

6ヶ月以内に外科手術を受けた方/整形されている部位（注入型も含む）はかかりつけ医師の同意
書または受けれない場合があります

※施術前に同意書のご記入をお願います（カウンセリング時に同意書お渡しします）
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